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OcHogHoe 08yxHedenbHoe MeHIo
ons Oemeti 6 6ospacme om 7 0o 11 nem (1-4 knaccwy),

06Y4aIOWUXCSL 8 MYHUYUNANLHOM 0bueobpazosamenvrom yupercoeHuu
(2opauuii 3a6mpak)
(cmoumocmy kadicoozo eapuanma 123-97 py6)

Cornacuo CanlIuH 2.3/2.4.4282-26 (m.11) Usroroenenue TIPOAYKUUH IIPOM3BOJUTCS [0 TEXHOIOTHIECKHM JOKYMEHTaM, B TOM YHCIIE
TCXHONMOTHHECKUM KapTaM, TEXHUKO-TEXHONOTMYECKHM KapTaM, pa3spaGoTaHHBIM H YTBEPKIEHHEIM PYKOBOIUTENEM OpPTraHU3alWH UITH
YMONHOMOUCHHBIM UM JHUOoM. HanmeHoBaHuUs 610N 1 Ky/IMHAPHEIX H3eUH, yKa3aHHBIE B MCHIO, COOTBETCTBYIOT HX HAHMEHOBAHHUSM,
YKa3aHHBIM B TEXHONOTHYECKUX JOKYMEHTAX.

MeH10 pa3paGoTaHO B COOTBETCTBHH C AOIYCTUMBIMH OTKIIOHEHHAMH OT XHMHYECKOTO CocTaBa (£5%), HpH 3TOM CpeaHHit
TIOKa3aTeIb 33 HEIENI0 COOTBETCTBYET HOpMe 20-25% (11.59, ITpunoxenne Ne 10 k CanlluH 2.3/2.4.4282-26, Tabnuua 3).

OGbemb! mOpLHMit U cCyMMapHBIE 0GBEMBI BT COOTBETCTBYIOT BO3pacTHOMH rpymme (IIpunoxenue Ne 9 k CanlTuH 2.3/2.4.4282-26,
Tabmuna 1 u 3).

Hcnonesyemere CGopHuKH penenTyp:

1. C6opHHUK penentyp 6O U K

penakuueit B.T.JIanmuHoid.

2. C6opHHUK peuentyp 6mon 1 KYJTMHaPpHBIX U3ENHUH T I
mkonax ("XneGoponundopm", Mockea 2004 r) oz o6mie
3. CGopHuUK penenTyp GIIE0A U KyNTMHAPHEIX H3IeMTHH i

ox penakuueit M.IL.MormisHoro u B.A. TyTenbsua.

pennpusTHi 00IECTBEHHOrO IUTaHKS IPH 0BIIE0GPa30BATEBHEIX
# penaxuumeit B.T.JlanmuHoit.
NMTaHHUs NETEH B NOLIKONBHEIX opraHusauusx (Mockga, Jenu npuHT 2012 1)

YTUHAPHEIX W3/l IneTH4Yeckoro nutanus ("XneGnpomungopm”, Mocksa 2002r.) oz oGmeit

‘ JEHB 1
Ne penenrypsi Hpuem nuwu, HaumMeHoBaHue 6.1k0/1a Macca ITumessle BemecTsa () Iu. Hennocrs
MOopUMH, T
b X y (kKaJ1)
TTK Ne 140 | TBoposKHHK co cCMeTaHOH 100/20 10,9 10,5 18,9 234
TTK Ne 44 |Kawa nomamsss Monounas PHCOBas ¢ MacIoM 200/10 5 9,6 27 192
CIIMBOYHEIM (Ha MOJIOKE)
686/04 Yaii ¢ nMMoHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
TTK Ne 21 | Xne6 momamauii 54 3,3 0,9 23,7 118
HUTOI'O: 19,5 21 84,8 604
CymmapHbIii 06bem 3aBTpaKa: 591
JAEHD 2
TTK No 215 [Xapkoe u3 ¢usie OTHLEBI C OBOLIAMH 120 10,3 12 43 151
516-111/04 |MakapoHHEIe U3aeaus OTBapHEIE 180 6,3 7,4 42,3 264
685/04 Yait ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 |Xne6 momarunuit 50 3,1 0,9 22 110
HUTOrO: 19,9 20,3 83,6 583
CymmapHblii 06bem 3aBTpaka: 550
JEHB 3
TTK Ne 186 |Komieta prIGHas ¢ sifijom (¢une muntas) 120 11,5 5,7 12 151
TTK Ne 52 |Kawa "TTeTposckas” pHCOBast 180 4,7 13 25,8 225
TTK Ne 162 |Yait kapkann 200 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 | Xne6 nomamauii 52 3,2 0,9 22,8 114
HUTOI'O: 19,6 19,6 75,6 548
CymmapHblii 06beM 3aBTpaKa: 552
JEHB 4
TTK Ne 50 |Tynsimt w3 nrune! (e, COYC TOMATHBIIN) 160 9,8 11,5 4,2 134
508-111/04 |Kauua pacceimyaras rpeuHesas 180 6,3 8,4 36 291
685/04 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 | Xne6 nomamuuit 54 3,3 0,9 23,7 118
HUTOro: 19,6 20,8 78,9 601
CymmapHslii 06bem 3aBTpaka: 594




JTEHD 5

Ne peuentypsl Ilpnem nuiu, HauMeHoBanue 611012 Macca IInwerkle BemecTsa (r) 9u. Iennocts
MNoOpuUHH, I’
b K y (kKau)
TTK Ne 204 |Kotnera Bomkekast M3 ITHLEI ¢ ceipoM (buite) 120 7,5 11 6,9 180
514-111/04 |BoGoBsle oTBapHEIE (TOpox) 180 9,1 82 40,1 250
686/04 Yaii ¢ TMMOHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
TTK Ne 21 | Xne6 noMmamauit 53 3,2 0,9 23,3 117
HTOro: 20,1 20,1 85,5 607
CymmapHblii 06beM 3aBTpaKa: 560
Htoro cpennnii % nuieBol LEHHOCTH 33 HEIETIO: 19,74 20,36 81,68 588,60
HopMaLZO-ZS%: 15-20 16 - 20 67 - 84 470 - 588
JAEHbD 6
TTK Ne 202 |Cyde TBoposkHOE CO cMeTaHOlM 100720 10,4 9,5 14,3 220
TTK Ne 37  Kawa xunxas Monounas «JIpyxGa» ¢ MacioM 200/14 5,8 9,6 28 190
CIIMBOYHEIM (Ha MOJIOKe)
686/04 Yaii ¢ nMMoHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
TTK Ne 21 | Xne6 nomamumuii 56 3,5 1 24,6 123
HTOI'O: 20 20,1 82,1 593
CymmapHBlii 06bem 3aBTpaKa: 597
. JAEHB 7
TTK Ne 215 [JKapkoe U3 e ITHIBI C OBOMAMH 120 10,3 12 4,3 151
516-11/04 _|MakapoHHEIe M3meHs OTBapHEIE 180 6,3 7,4 42,3 264
685/04 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21 |Xne6 pomamumis 50 3,1 0,9 22 110
) HTOTO: 19,9 20,3 83,6 583
Cymmapublii 0Gbem 3aBTpaKa: 550
JIEHD 8
422/02 Hxkpa cBekonbHas 100 2,3 7,4 13,1 129
TTK Ne 205 |ITn0B #3 nTHme! (dbuse) 200 12,6 12,2 30,2 254
639-111/04  |KomnoT u3 cMecu CyXodpykToB 200 0,6 0 314 124
TTK Ne 21 | Xne6 momamruuii 50 3,1 0,9 22 110
HUTOrO: 18,6 20,5 96,7 617
CymMmapHb1ii 06bem 3aBTpaKa: 550
JEHB 9
97/04 Ceip (mopuusmu) 18 2,7 3,3 0 41
TTK Ne 217 |Bederporanos us durte nTHLE (COyC CMETAHHBIH ¢ 120 7,3 8,1 3,1 101
Ne 601-I11/04 |TomaTom)
508-111/04 |Kauia pacceimyaras rpeyHeBas 180 6,3 8,4 36 291
685/04 Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0 15 58
TTK Ne 21  [Xne6 gomamnuii 47 2,9 0,8 20,2 103
HTOIO: 19,4 20,6 74,3 594
CymMmapublii 06bem 3aBTpaKa: 565
JAEHB 10
TTK Ne 216 |3pa3sl sieHussie u3 use mruIel mo-6enopyceku 120 12,4 13,4 19,5 253
336/12 Kanycra Tymenas (u3 caeseit 6emokoqanmol KAIlyCTHI) 180 3,7 5.7 16,9 135
686/04 Yaif ¢ tuMoHOM 200/15/7 0,3 0 15,2 60
TTK Ne 21  (X51e6 momarmnuii 50 3,1 0,9 22 110
HUTOrO: 19,5 20 73,6 558
Cymmapublii 06bem 3aBTpaKa: 557
Hroro cpeannit % nuiiesoil nenHocTy 32 HENemo: 19,48 20,3 82,06 589
Hopma|20-25%: 15-20 16 -20 67 - 84 470 - 588




